
  

 

Nejsi v tom sám! 

Pokud se člověk rozhodne pečovat o svou blízkou osobu, vyvstane před ním několik nových 

změn. Často se potýká se změnou chodu domácnosti, učí se správnému polohování, jaké 

jsou kompenzační pomůcky či sociální dávky. Zároveň čelí ztrátě svého osobního života, 

zálib, přátel často i zaměstnání. Tento projekt usiluje o podporu a pomoc všem osobám, 

které pečují o své blízké v jejich domácím prostředí. Snažíme se jim předat informace, 

zkušenosti a provést je nelehkým životním obdobím. Jsme tu proto, abychom Vám byli 

oporou, nejste v tom sami!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Účast v projektu je ZDARMA. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
   

 
 
 
 
 
 

                              


